Academia de Stiinte a Moldovei (q;

Institutul de Fiziologie si Sanocreatologie

Metoda de determinare a duratei

maximal admisibile a efortului fizic,
Brevet MD 3552

A fost elaborata si testata tehnologia de determinare a efortului
fizic admisibil, care nu provoaca dereglari functionale.

180
160 155 gy
140
130 130 Mz 131 132
120 4122
100 i \vg‘/ -
@ -
80 —% p— S Tas
60 e = TAD
- W
20 —
o T T T T T
[} 3 6 9 12 15 minute

| DEINVENTIE |

:
 BREVET !
}

........... T
= l )l Pl i \\ \ ‘ Selnal Nional
il T e Cavenkici 3 noviri Bacin
" s 4 DIPLOMA e
SOLD MEDAL <\ i deia
= = I f
= sy ) - Sk
REISW . 0#w @ 1

Domenii de aplicare: sanocreatologie, medicind, medicina sportiva.

Str. Academiei, 1, Chisinau, MD-2028, Republica Moldova

Tel: (373) 22 72-51-55; Fax (373) 22 73-71-42
E-mail: , http:/ifs.asm.md/
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